
 

                        

         Ukeplan for 1 . trinn      

                            ​ ​ ​              UKE 44  

 

Ukas mål:  
●​ Jeg kan skrive Øø og Mm, og si bokstavenes lyd og navn.  
●​ Jeg kan forklare at likhetstegnet betyr at det er likt på begge sider.  
●​ Jeg kan si: Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday,  

Saturday, Sunday. 
●​ Vi passer på at alle får være med i leken. 

 
 
 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

   opprop kl. 8.30 
utelek 

samling 
 

Kick off modul 
i amfiet 

opprop kl. 8.30 
utelek 

samling 
 

norsk/ 
matte 

    opprop kl. 8.30 
utelek 

samling 
    

tema 
lek 

   opprop kl. 8.30 
utelek 

samling 
 

uteskole 
m/fadderne 

 

     opprop kl. 8.30 
utelek 

samling 
 

bibliotek 
matte 

 

Mat/Storefri Mat/Storefri Mat/Storefri Mat/Storefri Mat/Storefri 

matte/modul 
    kroppsøving 

K&H 
engelsk 

  tema stasjoner   åpen scene 

Hjem/SFO kl. 12.45 Hjem/SFO kl. 12.45 

Hjem/SFO kl. 14.00 Hjem/SFO kl. 14.00  Hjem/SFO kl. 14.00  

                                                                          
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Les i 10-15 min: 
Leseark: Bokstaven Øø 
 
Les ukas mål sammen 
med en voksen. 
 

Jobb i 10-15 min: 
Zeppelin: s. 62.  
Kan også lese: s. 65 
Snakk om oppgaver  
nederst på siden. 

Les i 10-15 min: 
Leseark: Bokstaven Mm 
 
Husk å “dra” lydene 
sammen når dere leser. 

Jobb i 10-15 min: 
Zeppelin: s. 63. 
Kan også lese s. 64, 66. 
 
Ta med biblioteksbøker🙂 

Bokstavene vi har gjennomgått til nå: 
Ii - Ss - Vv - Ll - Ee - Aa- Rr - Tt - Oo - Nn - Ff - Åå - Øø - Mm 
Sjekk om barnet ditt kan lydene.​
En voksen peker på lyden og barnet sier lyden / En voksen sier lyden og barnet peker på lyden. 
 

●​ Meld fravær og beskjeder på Visma før kl. 08.15. 
●​ Hvis barnet ditt skal til tannlegen/legen o.l. i skoletiden, henter dere i klasserommet. 

 
 



 
 

 
Hei, alle sammen! 

 
 
UKAS SMILEY: Det var gøy å se ørret i bekken på torsdag. Se oktober-bilder fra 1.trinn 
på hjemmesiden. 
 
 
INFO: 
Vi starter opp med ny modul denne uka, denne gangen  
handler modulen om TV-aksjonen. NRK TV-aksjonen 2026  
går til å gi mennesker på flukt et trygt hjem og håp for  
fremtiden. Vi skal ha Kick-off med hele skolen på mandag  
i amfiet. Vi skal i løpet av disse 3 ukene bli bedre kjent med  
Lars, Dima og Laffen på bildet. 
 
Det blir bål på uteskole til torsdag! Ta gjerne med bålmat. Sjekk værmeldingen godt, og 
kle dere deretter. Vi skal på tur sammen med fadderne våre og spiser før storefri 
(trenger ikke en ekstra matpakke). 
 
Fredag er dagen før halloween og vi kan kle oss ut om vi har lyst, gjør det gjerne enkelt 
og billig. Vi unngår masker, oppblåsbare kostymer og falsk blod.  
 
På fredag skal vi ha åpen scene. Elevene kan ha med en ting de vil vise og fortelle litt 
om. Det er veldig gøy hvis det er en ting som betyr noe for dem, eller noe de samler på. 
De kan i tillegg synge en sang, danse, ha trylleshow, si en vits, eller vise noe annet. Om 
de skal ha en sang til, skriv gjerne en lapp med tittelen på sangen, som barna tar med 
på skolen. 
 
I forbindelse med beredskapsuka skal vi snakke litt med elevene om hvordan vi kan ta 
vare på hverandre, og hva vi kan gjøre hvis noe uventet skjer. Vi legger vekt på trygghet, 
fellesskap og at det alltid finnes voksne som kan hjelpe oss. 
 
Fredag 6. november er det planleggingsdag for skole og SFO og alle elever har fri. 

 
www.minskole.no/Kringsjå   

Tlf. skole: 38 00 60 60 
 
 

 
 

http://www.minskole.no/Kringsj%C3%A5

